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ABSTRACT

llumina Pro: "Guia basica de esquemas luminicos para fotografia de retrato
en estudio" es una herramienta practica y visual disefiada para facilitar a los
fotégrafos principiantes la comprensidn y aplicacion de los esquemas de
iluminacion mas utilizados en estudio: Butterfly, Loop, Rembrandt y Split. La guia
incluye descripciones detalladas, diagramas visuales y fotografias reales que
ilustran cada etapa del proceso, desde el montaje del equipo hasta la configuracion
de la luz.

Su metodologia se basa en la investigacion tedrica de principios de
iluminacion, el analisis de referentes fotograficos y pruebas practicas en estudio
con flashes y modificadores de luz. Cada esquema fue documentado paso a paso,
proporcionando recomendaciones especificas para diversas situaciones.

El resultado es un recurso educativo accesible y funcional, que responde a
las dudas mas comunes de los usuarios y presenta soluciones aplicables al ambito
profesional. La guia incluye la esquematizacion de los sistemas de iluminacion con
vistas lateral, frontal y superior, ademas de ejemplos reales que muestran el efecto
de cada esquema en la imagen final. Con un enfoque didactico y un lenguaje claro,
la guia busca optimizar las habilidades técnicas de los fotdgrafos principiantes

dentro del estudio fotografico.

Palabras clave:

lluminacién de estudio, iluminacidn, retrato, esquema luminico, guia, flashes.
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ABSTRACT

llumina Pro: "Basic Guide to Lighting Schemes for Studio Portrait

Photography" is a practical and visual tool designed to help beginner photographers
understand and apply the most commonly used lighting schemes in the studio:
Butterfly, Loop, Rembrandt, and Split. The guide includes detailed descriptions,
visual diagrams, and real photographs that illustrate each stage of the process, from
equipment setup to light configuration.
Its methodology is based on theoretical research of lighting principles, the analysis
of photographic references, and practical studio tests using flashes and light
modifiers. Each scheme was documented step by step, providing specific
recommendations for various situations.

The result is an accessible and functional educational resource that
addresses common user doubts and offers solutions applicable to professional
practice. The guide features schematics of lighting systems with side, front, and top
views, as well as real examples that demonstrate the effect of each scheme in the
final image. With a didactic approach and clear language, the guide aims to optimize

the technical skills of beginner photographers in the studio setting.

Keywords: Studio lighting, lighting, portrait, lighting scheme, guide, flashes
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Preliminares
Titulo y subtitulo
Titulo: llumina Pro

Subtitulo: Guia basica de esquemas de iluminacion con flash

Campos del conocimiento

Cuadro N°1: Campos del conocimiento

Campo amplio Campo especifico Campo detallado

Educacion y procesos Disefio Arte

Fuente: Gabriel Cobos

El disefio visual, segun la Clasificacion Internacional Normalizada de la
Educacién (CINE), es clave en la creacidn de recursos didacticos efectivos.
Utilizando elementos como tipografia, color e imagenes, organiza la informacion de
manera clara y accesible, facilitando la comprension y el aprendizaje.

En proyectos educativos, el disefio visual optimiza la didactica al estructurar
contenidos que faciliten su asimilacion. A través de disciplinas como el disefio
grafico y digital, se crean materiales funcionales y atractivos que responden a las
necesidades de los estudiantes, promoviendo la inclusion y el acceso a contenidos.
Asi, el disefio visual no solo mejora la estética, sino que es una herramienta técnica
y didactica esencial que asegura que el contenido sea comprensible y adecuado
para la diversidad de los estudiantes, contribuyendo al éxito de los procesos

educativos.
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Introduccion

El proyecto de titulacion "llumina Pro: Guia basica de esquemas de
iluminacion con flash" busca analizar los diferentes esquemas de iluminacion para
luego replicarlos de manera didactica y técnica, con el fin de mejorar la calidad de
la imagen a la hora de realizar un retrato con luz artificial en estudio. Este proceso
culminara con la creacién de una guia de esquemas luminicos.

La fotografia ha sido conceptualizada de diversas formas; si bien su
significado literal es “dibujar con luz”, segun Salkeld (2014), “una fotografia es el
fantasma de un momento pasado”. La fotografia de retrato en estudio es un arte
que combina técnica y creatividad, permitiendo al fotégrafo controlar todos los
aspectos visuales de la imagen, especialmente la iluminacion.

Desde la invencion de la fotografia, el manejo de la luz ha sido clave para
resaltar o suavizar los rasgos faciales, crear contrastes dramaticos y generar
emociones especificas en el espectador. Como afirman Hunter et al. (2021), "la luz
es el factor mas influyente en como percibimos las formas y las texturas en una
fotografia" (p. 34). El dominio de los esquemas luminicos en un entorno de estudio
se presenta como un componente esencial en la practica fotografica, ya que permite
un control preciso sobre el resultado visual.

La creacion de una guia practica dedicada a la ensefianza de los esquemas
luminicos para la fotografia de retrato en estudio responde a la necesidad de
fortalecer la formacion educativa en esta area. Este recurso busca atender la
carencia de materiales didacticos accesibles, ofreciendo un formato visual y
practico que facilite la aplicacién de los conceptos de iluminacion. De acuerdo con
Freeman (2012), "la simplicidad es clave para que los estudiantes puedan

internalizar los fundamentos antes de avanzar a técnicas mas complejas" (p. 15).
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1. Investigacién preliminar
1.1 Definicion del problema u oportunidad del disefo

Uno de los principales desafios que enfrentan los fotégrafos principiantes en
el ambito de la fotografia de retrato en estudio es la dificultad para comprender y
aplicar de manera efectiva los esquemas basicos de iluminacién con flash. La falta
de recursos educativos claros, practicos y accesibles genera resultados
inconsistentes, con errores frecuentes, iluminacion poco favorecedora y retratos
que no logran transmitir la intencién emocional deseada.

falta de recursos educativos especificos y accesibles para la ensefianza de
esquemas luminicos en la fotografia de retrato en estudio plantea una dificultad
para quienes carecen de experiencia avanzada en iluminacién. Esta situacion limita
la comprension y aplicacidon practica de esquemas fundamentales como Butterfly,
Loop, Rembrandt y Split, afectando la capacidad de los fotégrafos para controlar de
forma precisa la luz y alcanzar resultados visualmente efectivos. La ausencia de
una guia clara y estructurada que incluya explicaciones sencillas, recursos visuales
como diagramas y ejemplos reales, evidencia la necesidad de un material que
permita a los usuarios adquirir competencias técnicas esenciales en iluminacion de
retrato en estudio.
1.1.1 Falta de guias practicas que respondan a necesidades especificas del
flujo del trabajo del fotégrafo

La carencia de materiales educativos especificos para principiantes en
iluminacion fotografica se presenta como una barrera significativa para quienes
desean adquirir esta habilidad. Freeman (2016), en The Photographer’s Mind,
resalta que la ensefianza efectiva debe vincularse con el contexto real del

estudiante, empleando ejemplos practicos y ejercicios que se alineen con sus
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objetivos creativos. De forma similar, Langford et al. (2017), en Langford’s
Advanced Photography, sefialan que muchos textos avanzados no ofrecen
explicaciones claras y accesibles, o que perpetua la percepcion de la iluminacién
como una habilidad reservada para expertos. Esta situacion evidencia la necesidad
de recursos educativos mas claros y contextualizados que faciliten el aprendizaje
desde un enfoque practico y comprensible.
1.1.2 Deficiencia de conocimientos técnicos

La comprensién de los principios técnicos de la iluminacion constituye un
desafio para quienes se inician en la fotografia de retrato en estudio. Conceptos
como la direccion, la calidad y la intensidad de la luz requieren un conocimiento
claro para lograr un control adecuado del resultado visual en las imagenes. La falta
de comprension de estos elementos técnicos puede dificultar la toma de decisiones
durante la practica fotografica. Hunter, Biver y Fuqua (2015), en Light: Science and
Magic, sefialan que muchos estudiantes no logran internalizar estos fundamentos,
lo que se refleja en la precision técnica de sus fotografias. La ausencia de este
conocimiento técnico esencial influye en la capacidad para aplicar esquemas
luminicos de forma controlada, evidenciando la necesidad de fortalecer la
ensefanza de los principios técnicos en la formacién de fotografos de retrato en
estudio.
1.1.3 Acceso limitado a recursos visuales y practicos

El acceso a recursos visuales y practicos se presenta como un aspecto
relevante en el proceso de aprendizaje de los esquemas luminicos en fotografia de
retrato en estudio. Los materiales visuales, como diagramas explicativos,
comparaciones de "antes y después" y guias con ejercicios practicos, permiten una

mejor comprension del efecto de la iluminacion sobre la imagen. Plater y Wilkinson
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(2015), en Mastering Portrait Photography, destacan que la inclusién de recursos
visuales facilita la asimilacion de los conceptos de iluminacion. No obstante,
Langford et al. (2017) sefalan que los materiales educativos disponibles suelen
tener un enfoque mayoritariamente tedrico, lo que limita la posibilidad de que los
estudiantes apliquen de forma practica los conceptos aprendidos. Esta situaciéon
genera una brecha entre la teoria y la practica, lo que afecta la comprension y la
replicacion de los esquemas luminicos. La necesidad de contar con recursos
visuales y practicos accesibles se evidencia en la importancia de proporcionar
herramientas que permitan a los usuarios visualizar los efectos de la iluminacién y
aplicar los esquemas de manera precisa en la fotografia de retrato en estudio.
1.1.4 Falta de uso de la Inteligencia Artificial como herramienta educativa

La inteligencia artificial (IA) ofrece nuevas posibilidades para optimizar la
ensefianza de la iluminacion fotografica. Segun Cheng et al. (2022), la
incorporacion de simuladores de iluminacion y generadores automaticos de
configuraciones permite acelerar el aprendizaje mediante la generacion de
ejemplos personalizados en tiempo real. Este enfoque facilita la comprension de
los efectos luminicos y la forma en que impactan las imagenes, lo que contribuye a
una experiencia de aprendizaje mas dinamica y ajustada a las necesidades del
usuario.

Por su parte, Freeman (2020) sostiene que la integracion de tecnologias
avanzadas en la fotografia contemporanea mejora la eficiencia de los procesos de
aprendizaje y democratiza el acceso al conocimiento técnico. Esta perspectiva
resalta la posibilidad de que mas personas accedan a la formacion técnica sin
necesidad de depender de recursos costosos o limitados, ampliando la

accesibilidad al aprendizaje de la iluminacion fotografica. Sin embargo, la
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implementacion de la IA en este ambito aun se encuentra en una etapa inicial, lo
que evidencia la existencia de oportunidades significativas para su desarrollo e
implementacion en la ensefianza de esquemas luminicos.

1.2 Justificacion

Este proyecto aborda necesidades clave en la ensefianza de iluminacion en
fotografia de retrato, particularmente la falta de recursos educativos, la deficiencia
en conocimientos técnicos y el acceso limitado a materiales practicos. Segun
Hunter, Biver y Fuqua (2015), en Luz: Ciencia y Magia, comprender aspectos
esenciales de la iluminacion, como direccion, calidad e intensidad de la luz, es
fundamental para obtener resultados consistentes en retratos. Sin embargo, estos
conceptos suelen ser complejos y dificiles de aplicar para principiantes, lo que
justifica la creacion de un recurso que simplifique y contextualice.

Freeman (2016), en La Mente del Fotografo, subraya la importancia de
conectar la teoria con la practica mediante ejemplos claros y visuales. Al integrar
esquemas luminicos basicos y explicaciones paso a paso se cierra la brecha entre
el conocimiento tedrico y su implementacioén en el estudio, proporcionando a los
fotégrafos principiantes herramientas practicas y efectivas.

El documento /limina Pro: Guia basica de iluminacion flash en estudio se
convierte en una herramienta util para fotografos, estudiantes y cualquier persona
interesada en dominar la iluminacion en el ambito de la fotografia de estudio. Al
abordar los aspectos fundamentales de la iluminacién flash de manera
estructurada, esta guia permite comprender y aplicar las técnicas de forma efectiva.
La aplicacion practica de estos conocimientos puede tener un impacto directo en la
calidad y creatividad de las producciones fotograficas, mejorando tanto el control

técnico como la expresidn artistica en el estudio.
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1.3 Estado del arte
Nombre del proyecto: La lluminacion en la fotografia

Autor: Field Hunter y Robin Reid

Imagen N °1: La lluminacion en la fotografia: Enfocando los fundamentos

La iluminacion en
|a fotografia

(-

Fuente: https://www.buscalibre.ec/libro-la-iluminacion-en-la-fotografia-enfocando-los-

fundamentos/9788426718181/p/8968450

Descripcion: Este libro explora los fundamentos de la iluminacion en fotografia,
ofreciendo una guia detallada sobre diversos esquemas luminicos aplicables en el
estudio. Incluye explicaciones sobre configuraciones basicas, como Loop,
Rembrandt y Butterfly, y su impacto en el retrato fotografico. Los autores también
abordan cdmo ajustar la iluminacion segun el sujeto y el propdsito de la imagen,
brindando un enfoque practico para principiantes y fotografos en formacion.
Aporte: El proyecto sirve como una referencia esencial para comprender los
principios basicos de los esquemas luminicos. Su enfoque claro y estructurado
facilita el aprendizaje de técnicas clave para la iluminacion en estudio, alineandose
perfectamente con la necesidad de guias practicas y educativas. Ademas, sus
casos de estudio y diagramas esquematicos ayudan a visualizar y aplicar los

conceptos con precision.
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Nombre del proyecto: Light: Science & Magic

Autor: Hunter, Biver y Fuqua

Imagen N°2: Light: Science & Magic

A:- h&‘
Light

Science
& Magic

L TS

Fuente: https://www.buchfreund.de/de/d/p/78099886/light-science-magic-an-introduction-to

Descripcion: Profundiza en la interaccion de la luz con distintas superficies,
incluida la piel humana, ofreciendo una comprension integral de los fundamentos
de la iluminacién. Brindan recursos para manipular la luz en un retrato, explorando
principios fisicos como el angulo de incidencia y reflexion. Ademas, resaltan la
importancia de dominar esquemas como la luz suave y la luz direccional para lograr
resultados consistentes y de alta calidad. Su enfoque demuestra como la luz puede
utilizarse estratégicamente para transmitir emociones y resaltar particularidades.

Aporte: El enfoque metodoldgico del libro permite a los fotografos comprender los
principios esenciales de la iluminacion en retratos, facilitando la aplicacion de
esquemas clasicos con exactitud y creatividad. Este recurso se presenta como una
herramienta valiosa para quienes buscan fortalecer su conocimiento en técnicas de
iluminacion, ya que traduce conceptos complejos en procedimientos accesibles y
replicables. Los ejemplos ilustrativos y las actividades propuestas contribuyen al
aprendizaje progresivo, posicionando esta obra como una referencia fundamental
en la formacion de fotografos interesados en dominar la manipulacion de la luz en

estudio.
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Nombre del proyecto: Lighting for Portrait Photography

Autor: Steve Bavister

Imagen N ° 3: Light: Science & Magic

Fuente: https://www.amazon.com/-/es/Steve-Bavister/dp/2940378304

Descripcion: Este libro ofrece una guia detallada y practica para dominar la
iluminacion en retratos. Bavister explica como aplicar esquemas de iluminacion
clasicos y modernos, desde configuraciones basicas hasta técnicas mas
avanzadas, adaptadas tanto a la fotografia digital como analdgica. Cada capitulo
incluye diagramas técnicos y ejemplos reales de fotografos destacados, mostrando
cdmo manipular la luz para resaltar caracteristicas faciales, crear ambientes y

transmitir emociones.

Aporte: El libro es una referencia esencial para fotografos que buscan mejorar su
comprension de la iluminacion en retratos. Su enfoque didactico y visual permite a
los lectores aprender a estructurar y personalizar esquemas luminicos, haciendo
de este recurso una herramienta valiosa para proyectos educativos, como la
creacion de guias practicas para iluminacion en estudio. Ademas, combina la teoria
con ejercicios practicos que facilitan la aplicacion de los conceptos en diversos

contextos fotograficos.
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Nombre del proyecto: Strobist lighting 101

Autor: David Hobby

Imagen N °4: Light: Science & Magic

LIGHTING
101

g v B

NEE—

Dune Mobbe

Fuente: https://issuu.com/andrinik/docs/david_hobby_-_strobist_lightning_10

Descripcion: El proyecto presentado por Hobby (2006) en su blog Strobist se
establece como una guia introductoria para la ensefianza de los fundamentos de la
iluminacion con flashes portatiles fuera del estudio. Con un enfoque practico y
accesible, el autor explica como configurar equipos basicos, posicionar fuentes de
luz y utilizar herramientas sencillas para lograr efectos de calidad profesional. La
guia incluye diagramas, ejemplos reales y ejercicios dirigidos a fotografos de

distintos niveles de experiencia.

Aporte: Hobby revolucion6 la ensefianza de esquemas de iluminacion al
democratizar el acceso a técnicas avanzadas que anteriormente estaban
reservadas para fotoégrafos de estudio. Strobist Lighting 101 permitié a fotografos
emergentes explorar la creatividad en iluminacién sin necesidad de equipos
costosos, fomentando una comunidad global de aprendizaje y experimentacion en

la fotografia.
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Nombre del proyecto: SLR Lounge

Autor: Pye Jirsa y Chris Lin (2008)

Imagen N°5: SLR Lounge Canal de Youtube

3-Ugh Seap for Mutiering Eetecsl Parraity

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=6X7YbolaNqgg

Descripcion: SLR Lounge es una plataforma educativa en linea que ofrece
tutoriales, talleres y recursos para fotografos, abarcando temas como iluminacién,
composicién y postproduccion. En sus guias de iluminacion, destacan el uso
practico de esquemas basicos y avanzados para retratos, combinando teoria y

practica de manera accesible.

Aporte: SLR Lounge demuestra como desglosar conceptos técnicos de iluminacion
en pasos sencillos y visualmente explicativos, facilitando el aprendizaje tanto para
principiantes como para fotografos avanzados. Este enfoque educativo inspira la
estructuracidon de una guia que integre ejercicios practicos y diagramas claros para

esquemas de iluminacion en estudio.
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Nombre del proyecto: La chica afgana

Autor: Steve McCurry

Imagen N°6: La chica afgana - S. McCurry

Fuente: https://www.nationalgeographic.com.es/mundo-ng/grandes-reportajes

Descripcion: McCurry, fotografo estadounidense reconocido en el ambito del
fotoperiodismo, ha producido una serie de imagenes destacadas por su precision
técnica y su narrativa visual. Entre sus obras mas representativas se encuentra La
Chica Afgana, publicada en la revista National Geographic en 1985, que retrata a
Sharbat Gula, una joven refugiada afgana. La fotografia fue tomada en un campo
de refugiados en Pakistan y se caracteriza por el uso de luz natural lateral, la cual
resalta los contornos faciales de Gula, destacando la textura de su piel y la
expresividad de su mirada. La composicion se presenta de forma sencilla, pero con
un fuerte componente simbdlico, convirtiéendose en un icono visual relacionado con
la experiencia de los refugiados en tiempos de conflicto (McCurry, 1985).

Aporte: La obra de Steve McCurry evidencia la relevancia de la iluminacion y la
composicién en la construccion de una narrativa visual. La Chica Afgana se ha
convertido en un referente en la fotografia de retrato y documental, mostrando como
el uso de la luz natural lateral permite resaltar detalles faciales y emocionales en la
imagen. Este enfoque ha servido como ejemplo para fotdégrafos interesados en
utilizar la luz como recurso narrativo, facilitando la transmision de mensajes visuales

de alto impacto (McCurry, 1985).
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Nombre del proyecto: Carmen Kass, Los Angeles, Allure, 2009
Autor: Mario Testino

Imagen N°7: Carmen Kass. Los Angeles, Allure, 2009 M.T.

)

Fuente: https://cdn.sanity.io/images/xslur49a/production/72f5ebda72edc5add0625ac3caa3414131e4e85¢-20

Descripcion: Mario Testino, fotdgrafo peruano nacido en 1954, es uno de los
nombres mas influyentes en la fotografia de moda y retratos. Reconocido por su
habilidad para capturar la esencia de sus sujetos, ha trabajado para prestigiosas
revistas como Vogue, Allure y Vanity Fair, y ha colaborado con marcas de lujo como
Gucci, Chanel y Burberry. Testino combina elegancia y técnica en su obra,
destacando por su uso impecable de la luz y composicion.

En esta fotografia, publicada en Allure Magazine en 2009, Testino retrata a la
modelo Carmen Kass en Los Angeles. Utilizando iluminacién con flash en un
entorno controlado, Testino crea una atmdsfera de sofisticacion y frescura. La luz
frontal empleada resalta los rasgos de la modelo y aporta un equilibrio entre
naturalidad y dramatismo, caracteristico de su estilo.

Aporte: Este proyecto expone la forma en que el uso del flash permite crear retratos
con alto nivel de definicion y precision técnica. Se presenta como un ejemplo
relevante para fotografos que buscan aplicar esquemas luminicos en el ambito de
la moda y los retratos editoriales. La obra demuestra como el control de la
iluminacién contribuye a resaltar elementos estéticos, transmitir emociones y definir

el estilo visual dentro de un contexto profesional.
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Nombre del proyecto: Obras fotograficas de Edward Steichen
Autor: Edward Steichen (1879-1973)

Imagen N°8: Gloria Swanson Vainity Fair

Fuente: https://sancheztaffurarquitecto.wordpress.com

Descripcion: Edward Steichen fue un fotografo y artista visual estadounidense que
revolucion¢ la fotografia de retrato y moda en el siglo XX. Su obra se caracteriza
por un manejo magistral de la luz y las sombras, utilizando esquemas luminicos
como el Rembrandt Lighting y el Butterfly Lighting para enfatizar la profundidad y
las emociones de sus sujetos. A lo largo de su carrera, experimento con la luz
artificial y natural, creando imagenes icénicas que establecieron nuevos estandares
en el retrato artistico y comercial.

Aporte: El trabajo de Edward Steichen constituye un referente importante en el
estudio de la iluminacién aplicada a la fotografia de retrato. Su obra ofrece ejemplos
relevantes sobre cémo adaptar los principios de la iluminacién a diferentes
necesidades y estilos. La capacidad de Steichen para integrar los aspectos
creativos y técnicos en sus imagenes aporta una perspectiva histérica que respalda
la relevancia de los esquemas luminicos en la fotografia de retrato, lo que permite
comprender su aplicabilidad en contextos contemporaneos de ensefianza y

practica fotografica.
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Nombre del proyecto: Pablo Picasso (A), at Californie, Cannes, France, 1957
Autor: Irving Penn (1917-2009)

Imagen N°9: Pablo Picasso Retrato 1957

Fuente: https://www.robertkleingallery.com/artists/117-irving-penn/works/21063-irving-penn-pablo-picasso

Descripcion: Penn fue un fotégrafo estadounidense célebre por sus retratos,
fotografias de moda y naturaleza muerta. Durante su carrera en revistas como
Vogue, utilizé iluminacion artificial en sus estudios para crear imagenes
minimalistas y elegantes. Experimentd con esquemas que enfatizaban textura y
detalles, destacando simplicidad del fondo y forma del sujeto. Conocido por su
capacidad de modelar la luz, logrando un control preciso y caracter escultural.

Aporte: Penn se posiciona como una referencia en el estudio de la iluminacién para
retratos, especialmente en la aplicacion de esquemas clasicos como Loop y
Butterfly Lighting. Su enfoque en composiciones minimalistas y el control preciso
de la luz permite observar la influencia de la luz dura y suave en la percepcion del
sujeto. Demuestra cdmo el manejo del contraste y las sombras contribuye a la
definicion de las facciones y la expresividad del retrato. Su obra evidencia que, con
una configuracion de iluminacidn sencilla pero bien controlada, es posible lograr
resultados visualmente impactantes, lo que aporta una perspectiva util para quienes
buscan comprender los fundamentos de los esquemas luminicos aplicados al

retrato fotografico.
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Nombre del proyecto: Retrato de Jhon Lenon 1980
Autor: Annie Leibovitz

Imagen N°10: Retrato Jhon Lenon Revista Rolling Stone

Fuente:

https://www.reddit.com/r/beatles/comments/zgjowl/john_lennon_at_his_home_december_8th_1980
_rip/?tl=es-es&rdt=62051
Descripcion: La fotografia de John Lennon y Yoko Ono, realizada por Annie
Leibovitz en diciembre de 1980 para la revista Rolling Stone, se inscribe en un
momento historico relevante para la musica y la cultura popular. La imagen fue
capturada el mismo dia en que John Lennon fue asesinado, lo que le otorgd una
carga simbdlica y un significado histérico. La composicion muestra a Lennon
desnudo abrazando a Yoko Ono, quien permanece vestida y recostada en posicidon
fetal. Para esta fotografia, Leibovitz empleo técnicas de iluminacién de estudio que
incluyeron una luz principal (key light) para destacar los contornos de los sujetos y
una luz de relleno (fill light) para suavizar las sombras. Este enfoque permitio
generar un contraste visual que resalta la conexidon emocional entre ambos
personajes. La imagen fue utilizada como portada de la edicion de enero de 1981
de Rolling Stone, convirtiéndose en una de las fotografias mas reconocidas de la

historia de la fotografia editorial (Rolling Stone, 1981).
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Aporte: El enfoque de Annie Leibovitz en la narrativa visual a través de la
iluminacion constituye un ejemplo significativo para el estudio de los esquemas
luminicos en retratos editoriales. Su capacidad para combinar esquemas basicos
con técnicas avanzadas demuestra como la iluminacion puede adaptarse a
diferentes estilos y propdsitos fotograficos. En sus retratos, la mezcla de luz
controlada y creativa permite a los fotdégrafos comprender la versatilidad de la
iluminacion, tanto para transmitir emociones como para reforzar la narrativa visual.
La fotografia de John Lennon y Yoko Ono es un claro ejemplo de esta metodologia,
evidenciando el potencial de la iluminacion para comunicar una historia a través de

la imagen (Leibovitz, 1980).

Nombre del proyecto: Manual de fotografia de objetos brillantes y reflectantes

Autor: Daniel Santiana (2020)

Imagen N°12: Manual de Fotografia de objetos brillantes y reflectantes

p—
b~

Fuente: https://issuu.com/danielsantiana/docs/manual_issu

Descripcion: Daniel Santiana, fotégrafo ecuatoriano especializado en fotografia
publicitaria y de producto, presenta en este manual una guia practica destinada a
superar los desafios técnicos relacionados con la captura de objetos con superficies
reflectantes y brillantes. La obra aborda de manera detallada el uso de técnicas

especificas de iluminacion, posicionamiento y composicion para controlar reflejos
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no deseados y realzar las cualidades visuales de los objetos. Asimismo, incluye
estrategias de postproduccion que complementan el trabajo en estudio,
garantizando resultados Optimos para aplicaciones comerciales y creativas.
Aporte: Este proyecto proporciona un recurso relevante para fotografos que
trabajan con superficies reflectantes como vidrio, metal y plastico brillante. Las
técnicas aplicadas en esta obra permiten comprender el control de la luz para
minimizar reflejos no deseados y asegurar una iluminacion uniforme en superficies
complejas. Estos principios también pueden extrapolarse a la fotografia de retratos,
especialmente en el manejo de la iluminacién de la piel y los accesorios reflectantes
que puedan formar parte de la escena. Ademas, el enfoque metddico utilizado en
este tipo de proyectos ofrece una guia sobre como estructurar contenidos técnicos
de forma clara y accesible, beneficiando tanto a fotografos principiantes como a

profesionales que buscan optimizar sus habilidades en el control de la iluminacion.

Nombre del proyecto: La produccion fotografica basada en el retrato
Autor: Melissa Salinas

Imagen N°13: La Produccién Fotografica basada en el retrato"

=

Fuente: Gabriel Cobos

Descripcion: Melissa Salinas, fotografa y autora, presenta este proyecto como una
exploracion practica de los esquemas de iluminacién en el contexto del retrato

fotografico. La autora argumenta que los esquemas de iluminacion, como la

-~

| 0J1HyHI0L04 ONSI

/

—YVM/'\Q’/T )

8 —2A
=



29

iluminacion Butterfly, Rembrandt y de tres cuartos, constituyen un primer
acercamiento esencial al manejo de la luz. Maldonado sostiene que estos
esquemas, aunque preestablecidos, son flexibles y pueden ser adaptados o
creados segun las necesidades estilisticas y técnicas del fotdégrafo. Ademas, el
proyecto aborda la importancia de estos principios en la produccion de imagenes
que cumplen con estandares estéticos y técnicos.

Aporte: Este proyecto presenta un recurso integral que organiza y estructura los
conceptos técnicos de manera visual y accesible, facilitando la comprension de los
esquemas luminicos basicos y su aplicacion practica. El producto destaca por su
capacidad para transmitir informacién compleja de manera clara mediante la
combinacion de diagramas, ejemplos visuales y explicaciones precisas. Ademas,
su maquetacion ofrece un modelo efectivo para el desarrollo de materiales
educativos impresos, al equilibrar contenido técnico con un disefo visual atractivo,
lo cual facilita su uso tanto para principiantes como para profesionales que buscan

una referencia organizada sobre iluminacién en estudio.

Nombre del proyecto: La luz en la fotografia de personas

Autor: Rossella Vanon

Imagen N°14: " La Luz en la fotografia de personas. Manual de referencia para fotografos.

Laluzen
la fotografia
de personas

MAMUAL O PEITR NS
AR B

Fuente: https://www.bertrand.pt/livro/la-luz-en-la-fotografia-de-las-personas-rossella-vanon/28827084
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Descripcion: Rossella Vanon, destacada fotografa especializada en moda y
retratos, presenta en este manual un enfoque integral sobre el uso de la luz en la
fotografia de personas. La autora estructura la obra en dos partes principales: en la
primera, ofrece una comprension detallada de los fundamentos de la luz,
explorando los tipos de iluminacién, equipos basicos y avanzados, y como la luz
puede ser manipulada para transmitir emociones o establecer el tono de una
imagen. En la segunda parte, se incluyen esquemas practicos y configuraciones de
iluminacion adaptables a diferentes estilos y proyectos. Cada capitulo esta
acompafnado de diagramas claros y fotografias de ejemplo, lo que permite a los

lectores visualizar y replicar las técnicas con precision.

Aporte: Este proyecto constituye un modelo fundamental para la esquematizacion
y estructuracién de contenidos técnicos en una guia practica de iluminacion. La
obra de Vanon demuestra como presentar conceptos complejos de manera
ordenada y accesible, mediante la combinacion de ejemplos visuales, explicaciones
detalladas y pasos claros que facilitan el proceso de aprendizaje. Su enfoque
didactico permite desglosar técnicas avanzadas en formatos comprensibles,
proporcionando un recurso efectivo para educar a fotdégrafos en la aplicaciéon de
esquemas luminicos en estudio. Este modelo destaca por su capacidad de
equilibrar la teoria con la practica, ofreciendo un formato adaptable a diversas

necesidades educativas.
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1.4 Objetivos y alcance

1.4.1 Objetivo general

e Desarrollar una guia visual practica que explique mediante producciones

fotograficas de retratos en estudio la utilizacion de los esquemas de

iluminacion clasicos para mejorar el estilo y calidad de la imagen.

1.4.2 Objetivos especificos

Definir los fundamentos basicos para el disefio de una guia de
iluminacioén en estudio.

Investigar el género del retrato fotografico e impacto con la iluminacion
de estudio.

Identificar, analizar y describir los diferentes esquemas de iluminacion
para una mejor comprension y desarrollo de los mismos.

Realizar producciones fotograficas que serviran de ejemplo para el
desarrollo de la guia.

Mostrar el uso de la inteligencia artificial para la postproduccion de

imagenes enfocado en el retrato.

1.4.3 Alcance

El proyecto tiene como alcance principal la creacion de una guia practica

dirigida a estudiantes y fotografos interesados en el campo de la fotografia de

retratos en estudio con flash. La guia sugerira opciones para trabajar la iluminacion

en retratos, ofreciendo recomendaciones sobre el uso adecuado de equipos,

configuraciones de luz, Opticas y procesos técnicos para lograr producciones

fotograficas de alta calidad. Esta obra proporcionara a los usuarios herramientas

para perfeccionar su técnica en iluminacién, con el objetivo de mejorar la calidad

visual y expresiva de los retratos en estudio.
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2. Planificacion
2.1 Planificacién estratégica y tactica
El siguiente cuadro facilita la comprension de la estrategia y tactica, con el detalle

del cronograma establecido por el Departamento de Titulacion.

Cuadro 1: Planteamiento estratégico y tactico

Planteamiento estratégico

. - - Planteamiento —
Fases Periodo Temas a investigar tactico >
0 acciones a ejecutar r—!_‘_;l]
cC
Primera fase: | 5 semanas Desarrollo del marco e Investigacion —r=
investigacion tedrico: bibliogréfica —
y desarrollo Deldel9de |e Cap 1: Fundamentos |e Memoria =
de marco septiembre Basicos de una Guia fotografica %
teorico al 11 de e Cap 2: El Retrato e Investigacion de T
octubre de e Cap 3: lluminacion campo e,
2024 e Cap 4 Produccion | e bocetaje g
Fotografica de Retrato: —_—
Metodologia Paso a Paso .
e Cap 5: La Al como ayuda e
para la Postproduccion }
Fotografica \
. how
Proceso creativo S
5semanas | Estudio de concepto e llustrador L
Segunda estético e Photoshop 1"\
fase: Del 14 de llustracion digital e InDesing "“
Proceso de octubre al 15 | Diagramacion \ |
disefio. de Produccion Fotografica 33‘3'
noviembre
2024
5 semanas
Tercera fase: | Del 23 de Propuesta de disefio
Disefio final diciembre al
3 de enero
Revision del | 6 al 10 de Ultimas correcciones del
proyecto enero 2025 | proyecto
Entrega final | 13 de enero | Entrega al departamento de
2025 titulacion
Graduaciones | 28 de enero | Defensa final publica
del 2025
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2.2 Estrategia de innovacion

Esta estrategia se enfoca en el desarrollo y optimizacion de los procesos de
iluminacion mediante el uso de equipos especializados. Se implementara el uso de
flash de estudio con control preciso, permitiendo experimentar con diferentes
intensidades y direcciones de luz para lograr ajustes finos en el esquema luminico.
Ademas, proporciona orientacidén y herramientas para fortalecer las habilidades de
los fotografos en iluminacion de estudio, contribuyendo a su formacion y desarrollo
profesional en la creacion de imagenes.
Tendencia fisica

La estrategia se materializa en una guia impresa, presentada en formato de
revista especializada en esquemas de iluminacion para fotografia de estudio. Esta
publicacion ofrecera informacion detallada sobre el uso de equipos especializados,
incluyendo flashes de estudio con control preciso, variaciones en la intensidad y
direccién de la luz, y configuraciones éptimas para distintos estilos fotograficos.

Ademas de servir como herramienta educativa, la guia permitira a los
fotégrafos experimentar, analizar y aplicar conocimientos de iluminacién de manera
practica, fomentando una conexién directa con el contenido. Apostamos por un
recurso impreso que refuerce la capacitacion profesional y potencie el desarrollo de
la fotografia de estudio, alineandose con la creciente demanda de materiales fisicos

en la formacion visual.
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3. Desarrollo

3.1 Metodologia de la investigacion y diseio

El enfoque de la metodologia de investigacion de este proyecto se basa en analisis
bibliograficos sobre el retrato y el impacto que este tiene con las diferentes
incidencias de iluminacion.

3.2 Planteamiento teérico conceptual

3.2.1 Capitulo 1: Fundamentos basicos de una guia

3.2.1.1 Concepto y propdsito de una guia

Segun el Diccionario de la lengua espafiola de la Real Academia Espaiiola
(RAE), el término "guia" se define como "aquello que dirige o encamina”. Una guia
practica se define como un recurso disefado para facilitar la comprensién de
procesos complejos, presentando informacion técnica de forma clara, ordenada y
accesible. En el contexto de la fotografia, este tipo de guia no se limita a transmitir
conocimientos tedricos, sino que los traduce en instrucciones aplicables que el
lector puede implementar de manera inmediata. Este enfoque resulta esencial, ya
que proporciona al usuario la oportunidad de adquirir habilidades técnicas a través
de un aprendizaje estructurado, acompafado de recursos visuales que refuerzan
la comprension y promueven una aplicacion practica eficiente.

Como senala Bernal (2000), “las verdaderas raices de la competitividad
estriban en las fortalezas que tengan la sociedad y su sistema educativo, la
comunidad investigativa y la cultura®. En este sentido, las guias practicas
contribuyen al aprendizaje al ensefar principios basicos, como observar, analizar y
sintetizar informacion. Estas habilidades son esenciales en el campo de la

fotografia, donde la capacidad de comprender y aplicar conceptos técnicos como

-~

| 0J1HyHI0L04 ONSI

f
v

Ve

& —~2A)
—



35

la iluminacién, la composicidon y el manejo de equipos depende de un enfoque
sistematico y educativo.

Por lo tanto, una guia bien disefada actua como un puente entre el
conocimiento tedrico y la aplicacion practica, fomentando no solo el aprendizaje
técnico, sino también el desarrollo de una mentalidad analitica y creativa en el
usuario. Ademas, Segun Cerda (1998), describir es "el acto de representar,
reproducir o figurar a personas, animales o cosas" y se enfoca en "aquellas
propiedades que los hacen reconocibles a los ojos de los demas" (p. 71). Al resaltar
los aspectos mas caracteristicos y distintivos de un tema, una guia actua como una
herramienta que permite al usuario experimentar con el conocimiento por si mismo,
potenciando su autonomia y su capacidad para tomar decisiones informadas. Mas
alla de la mera descripcidn, una guia bien disefiada se convierte en un recurso
practico que facilita el aprendizaje, resuelve problemas y fomenta la confianza en
la ejecucion de tareas especificas.
3.2.1.2 Importancia de las guias practicas

Las guias practicas son herramientas esenciales en cualquier ambito
profesional o educativo, ya que proporcionan un marco de referencia claro y
estructurado para llevar a cabo tareas o procesos especificos. Su importancia
radica en que permiten estandarizar procedimientos, optimizar recursos y reducir
errores, al mismo tiempo que facilitan la comprension y ejecucién de actividades
complejas. Segun Alexander (p. 213), la planificacién detallada ayuda a prever
necesidades, estimar costos y coordinar el desarrollo de proyectos de manera
eficiente. En contextos técnicos, como la fotografia o el disefio, las guias practicas

son fundamentales para garantizar la coherencia y calidad en los resultados, ya
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que ofrecen pasos detallados, recomendaciones técnicas y ejemplos aplicados que
sirven tanto a principiantes como a expertos.

En el contexto de la fotografia, estas guias son esenciales porque la
iluminacion y la composicion, pilares fundamentales de esta disciplina, requieren
una comprension tanto técnica como creativa. Sartore (2021) sefiala que "las guias
practicas son una forma efectiva de democratizar el conocimiento técnico,
permitiendo que fotografos de todos los niveles puedan acceder a informacion clara
y util" (p. 23). Esta accesibilidad es particularmente importante para quienes
comienzan en la fotografia de retrato, donde los errores técnicos pueden afectar
tanto la calidad de la imagen como su impacto visual.
3.2.1.3 Principios fundamentales de una guia
Una guia practica se define por cuatro principios esenciales: -claridad,
progresividad, aplicacion practica y recursos visuales.

Claridad y estructura

Langford (2007) menciona que "una guia debe tener una estructura légica y
fluida que permita al lector construir su conocimiento de manera gradual y
acumulativa" (p. 25). Esto implica organizar los temas de lo mas basico a lo mas
avanzado, asegurando que el lector no se sienta abrumado. Una guia de
iluminacion puede comenzar con la explicacidn de conceptos fundamentales como
la calidad y direccion de la luz, y luego avanzar hacia configuraciones especificas
como los esquemas Rembrandt o Butterfly.

Aplicacién practica

Freeman (2012) destaca que "la verdadera efectividad de una guia radica en

su capacidad para inspirar accion" (p. 89). Esto se logra al incluir ejercicios

practicos, estudios de caso y ejemplos que permitan al usuario experimentar y
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adaptar las técnicas. En fotografia, esto puede traducirse en actividades como
replicar esquemas luminicos en diferentes escenarios o practicar con distintos
modificadores de luz.

Recursos visuales

El uso de recursos visuales, como imagenes y diagramas, es fundamental
en materiales educativos relacionados con la fotografia. Vanon (2017) sostiene que
“‘los recursos visuales no solo complementan la teoria, sino que también actuan
como herramientas pedagdgicas que simplifican conceptos complejos y los hacen
tangibles para el lector” (p. 78). En el contexto de una guia de iluminacion, estos
elementos permiten representar de manera precisa la disposicion de luces,
camaras y sujetos en un esquema luminico. La incorporacion de recursos graficos
facilita la comprensién de los conceptos técnicos y proporciona una referencia
practica para replicar configuraciones en situaciones reales.

Guias visuales: Una herramienta pedagégica esencial

Las guias visuales permiten estructurar y transmitir conocimientos técnicos
de manera ordenada y accesible. Segun Sartore (2021), "una guia bien disefiada
permite que incluso los temas mas avanzados sean comprensibles para
principiantes" (p. 23). Estas herramientas ofrecen una referencia visual inmediata
que facilita la aplicacion de conceptos especificos, adaptandose a usuarios con
distintos niveles de experiencia.

En el campo de la fotografia, su funcion principal es resolver problemas
técnicos y optimizar procesos, como sucede con las guias de iluminacién, que
pueden presentar configuraciones detalladas para distintos tipos de retratos.
Renderforest (2023) menciona que el desarrollo de guias efectivas debe basarse

en principios visuales como el equilibrio, el contraste y la proporcién. Estos
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elementos aseguran que la informacidn sea clara y funcional, lo que resulta
relevante en fotografia, donde el contenido visual facilita la comprensién y
aplicacién de las técnicas.

En el ambito de la fotografia de retrato, las guias visuales permiten vincular
el conocimiento técnico con la practica, al presentar configuraciones y ajustes
especificos de iluminacion y composicion. Esta estructura contribuye a que los
usuarios puedan replicar y adaptar los esquemas luminicos segun las necesidades
del proyecto y las caracteristicas del entorno fotografico.

3.2.2 Capitulo 2: El retrato
3.2.2.1 ;Qué es el retrato?

El retrato es una forma de representacion visual que busca capturar no solo
la apariencia fisica, sino también la esencia, la personalidad y las emociones de
una persona o grupo. En fotografia, esta practica implica mucho mas que
simplemente capturar una imagen; se trata de conectar con el sujeto para transmitir
su identidad y humanidad a través de una composicion visual. Como describe
Freeman (2012), “el retrato fotografico no es solo una herramienta de
representacion, sino una ventana hacia la historia y la psicologia del sujeto” (p. 48).
Ademas, el retrato se considera una de las formas mas intimas de expresion
artistica. Permite al espectador no solo observar al individuo representado, sino
también empatizar y reflexionar sobre su contexto y emociones. En este sentido, el
retrato no solo documenta, sino que también interpreta y narra.
3.2.2.2 Historia y evolucidn de la fotografia de retrato: Desde el siglo XIX hasta
la actualidad

La fotografia de retrato ha sido una forma artistica y técnica que ha

evolucionado significativamente desde su surgimiento en el siglo XIX. Este género
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ha pasado de ser un medio exclusivo y costoso a convertirse en una practica
accesible y democratica, gracias a los avances tecnologicos y las transformaciones
sociales. A continuacion, se detalla esta evolucion en cinco etapas clave.

Los inicios: El daguerrotipo y la democratizacion del retrato (1839-1860)

El nacimiento de la fotografia de retrato puede situarse en 1839 con la
invencion del daguerrotipo por Louis Daguerre. Este método utilizaba placas de
metal recubiertas con yodo sensibilizado, permitiendo capturar imagenes nitidas
mediante largas exposiciones. Aunque el proceso era laborioso y limitado en
reproducibilidad, marcé un cambio radical respecto a los retratos pintados.

El daguerrotipo democratizé el retrato, haciéndolo accesible a las clases
medias y bajas que anteriormente no podian permitirse los costos de un retrato al
oleo. Segun Beaumont Newhall (2009), "el daguerrotipo hizo posible que un
campesino tuviera el mismo tipo de retrato que un aristécrata, eliminando las
barreras de clase" (p. 34).

Los primeros retratos se realizaban exclusivamente en estudios debido a la
necesidad de una iluminacién controlada y la fragilidad de los equipos. Las poses
eran rigidas debido a los largos tiempos de exposicion, lo que contribuyd a una
estética formal caracteristica de la época.

Avances técnicos y el colodién humedo (1851-1880)

En 1851, Frederick Scott Archer introdujo el proceso de colodién humedo, una
técnica que permitié tiempos de exposicibn mas cortos y una mayor nitidez en las
imagenes. Este avance técnico permitid la reproduccion multiple de retratos en
papel, lo que impuls6 aun mas la popularidad de la fotografia.

Durante esta etapa, los estudios fotograficos se expandieron, ofreciendo servicios

de retrato a un publico mas amplio. Segun Gernsheim (1986), "el colodion humedo
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revoluciond la fotografia al combinar rapidez, calidad y versatilidad, facilitando el
crecimiento de la industria fotografica" (p. 58).

Ademas, los retratos comenzaron a incorporar elementos escenograficos, como
fondos pintados y accesorios que afadian narrativas visuales. Esto marco el inicio
de una fotografia mas expresiva y menos centrada exclusivamente en la
documentacion.

La portabilidad y la fotografia instantanea (1880-1930)

La invencion de la camara Kodak en 1888 por George Eastman revoluciono
la fotografia, haciéndola portatil y accesible para aficionados. Por primera vez, los
fotégrafos podian salir del estudio y capturar retratos en entornos naturales. Esta
portabilidad permiti6 una nueva dimension de espontaneidad y creatividad en los
retratos.

Durante esta época, la fotografia de retrato comenzé a reflejar influencias
artisticas de movimientos como el Pictorialismo, que buscaba emular la estética de
la pintura a través de técnicas de iluminacion suaves y composiciones cuidadas.
Julia Margaret Cameron fue una de las figuras clave en esta transicion, con retratos
que exploraban el alma y las emociones del sujeto. En este periodo también se
popularizaron las tarjetas de visita (carte de visite), pequefos retratos impresos en
papel que se intercambiaban como recuerdos. Este formato comercializé aun mas
el retrato, haciendo parte de la vida cotidiana.

El siglo XX: La diversificacion del retrato (1930-1980)

Con la llegada del siglo XX, la fotografia de retrato se diversifica en estilos y
enfoques. Los avances en la tecnologia de las camaras y la iluminacion artificial
ofrecieron nuevas posibilidades creativas. El desarrollo de la fotografia en color

afadio otra capa de complejidad y expresividad al retrato.
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Richard Avedon y Yousuf Karsh fueron figuras destacadas durante esta
época, explorando la psicologia de sus sujetos a través de retratos intensos vy
cuidadosamente iluminados. Mientras Avedon se centr6 en la moda y el
minimalismo, Karsh capturé la fuerza y el caracter de lideres mundiales como
Winston Churchill y Albert Einstein.

El fotoperiodismo también influencio el retrato, con fotografos como
Dorothea Lange utilizando esta técnica para documentar las desigualdades
sociales, como se ve en su emblematica fotografia "Migrant Mother" (1936). Segun
Rosenblum (2007), "el retrato fotografico se convirtié en una herramienta tanto de
expresion artistica como de comentario social" (p. 145).

La era digital y la democratizacién total del retrato (1980-presente)

La transicion a la fotografia digital en las ultimas décadas del siglo XX marco
el inicio de una nueva era en el retrato. Las camaras digitales permitieron capturar
imagenes de alta calidad sin necesidad de procesos quimicos, facilitando la
experimentacion y el aprendizaje. Ademas, los programas de edicibn como
Photoshop y Lightroom dieron a los fotografos herramientas avanzadas para
perfeccionar y transformar sus retratos.

En la actualidad, los teléfonos inteligentes han democratizado aun mas la
fotografia de retrato. Aplicaciones como Instagram han transformado el retrato en
una forma de expresion diaria, accesible para millones de personas. Como explica
Berger (2013), "el retrato digital ha evolucionado de ser una practica exclusiva de
artistas a convertirse en un lenguaje visual global" (p. 92).

Los avances en inteligencia artificial también han impactado la fotografia de
retrato, con tecnologias como el reconocimiento facial y los algoritmos de mejora

de imagen automatizando muchos procesos. Esto ha ampliado las posibilidades
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creativas, pero también ha planteado preguntas éticas sobre la autenticidad y la
manipulacion digital.
Retrato como género fotografico

La fotografia de retrato es un género fotografico que busca capturar las
caracteristicas fisicas, emocionales y psicoldgicas, ya sea un individuo o un grupo.
Este género no se limita a representar una figura humana, sino que también busca
transmitir su historia, personalidad y emociones mediante el uso creativo de
elementos como la luz, el fondo, las poses, la técnica y la composicion.

Como sefiala Blog del Fotografo (2022), "la historia, el mensaje o la emocion
son ingredientes imprescindibles para cualquier fotografia de retrato". Este enfoque
transforma un retrato en una experiencia visual que permite al espectador conectar
con el sujeto retratado, explorando su mundo interno y externo. Por ello, el retrato
combina aspectos técnicos con un profundo sentido artistico y emocional.

Los elementos técnicos como la iluminacion y el encuadre no solo resaltan
las caracteristicas fisicas del sujeto, sino que también desempefan un papel
fundamental en la creacion de atmdsfera y transmisién de emociones. La capacidad
de unir estas dimensiones hace que el retrato sea una disciplina tanto técnica como
creativa, demandando un equilibrio entre habilidad técnica y sensibilidad artistica.
Referentes en la fotografia de retrato
A lo largo de la historia, varios fotdgrafos han dejado una huella significativa en el
mundo del retrato. A continuacion, se presentan cinco referentes que han aportado

estilos y enfoques unicos, junto con dos de sus retratos mas emblematicos.

-~

| 0J1HyHI0L04 ONSI

f
v

) /-

a ,——/)_//l/’
_7_



43

Yousuf Karsh

Imagen N°16: " Retratro de Yousuf Karsh"

Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Yousuf_Karsh

Obra y estilo general: Yousuf Karsh, reconocido como uno de los mayores
retratistas del siglo XX, capturé la esencia de lideres mundiales, artistas y cientificos
con una maestria técnica excepcional. Sus retratos estan marcados por un uso
preciso de la iluminacion artificial, destacando su habilidad para manipular la luz y
las sombras para revelar el caracter y la fuerza de sus sujetos. Karsh creia que la
luz no solo debia iluminar al sujeto, sino también narrar su historia.

Relacion con los esquemas luminicos: Karsh utilizaba predominantemente
esquemas clasicos como Rembrandt y Split, resaltando el dramatismo y la
profundidad emocional de sus retratos. Por ejemplo, en su iconico retrato de
Winston Churchill (1941), empled una iluminacion tipo Split para dividir el rostro en
dos mitades, destacando su determinacion y caracter fuerte. Karsh también exploré
el esquema Butterfly en retratos femeninos, suavizando las sombras para resaltar
la belleza y elegancia de las figuras.

Aporte General: Karsh demostré como los esquemas luminicos pueden influir en
la percepcion emocional de un retrato. Segun Jeffries (2017), "la obra de Karsh

ensefd a los fotografos a pensar en la luz como un lenguaje visual, capaz de
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comunicar fortaleza, vulnerabilidad o dignidad" (p. 64). Su enfoque técnico sigue

siendo una referencia esencial para trabajar con luz artificial en retratos.

Imagen N°17: " Retratros de Yousuf Karsh"

Fuente: https://zoomf7.net/2016/10/los-retratos-de-yousuf-karsh/

Richard Avedon (1923-2004)

Imagen N°18: " Retratro de Richard Avedon"

Fuente: hitps://es.wikipedia.org/wiki/Richard_Avedon#/media/Archivo:Richard_Avedon_2004.jpg

Obra y estilo general: Richard Avedon es célebre por su enfoque minimalista en

los retratos, caracterizado por fondos blancos y una iluminacidén que resalta cada
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detalle del sujeto. Este estilo directo e introspectivo permitié capturar las emociones
crudas y las complejidades humanas de sus modelos.

Relacion con los esquemas luminicos: Avedon utilizaba predominantemente
esquemas Butterfly y Loop, creando una iluminacion uniforme que minimizaba las
sombras duras y favorecia la textura de la piel. En su serie "In the American West"
(1985), Avedon optd por un esquema Loop con luz suave, lo que le permitio
destacar los detalles faciales de sus sujetos mientras mantenia un enfoque honesto
y sin adornos. También utiliz6 Rembrandt en retratos de moda, aprovechando la
sombra triangular para anadir profundidad y dramatismo a sus composiciones.
Aporte general: El trabajo de Avedon demuestra cémo la iluminacién puede ser
tanto técnica como psicologica. Segun Westerbeck y Meyerowitz (2007), "Avedon
utilizé la luz como una herramienta para despojar a sus sujetos de pretensiones y
revelar sus verdades internas" (p. 93). Su estilo sigue inspirando a fotografos que

buscan capturar retratos auténticos y emocionalmente poderosos.

Imagen N°19: " Ingrid Bergman 1961"

Fuente: https://www.artnet.com/artists/richard-avedon/ingrid-bergman-new-york-SOZSTMPg
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Platon Antoniou

Imagen N°20: " Retrato Planton Antoniou

Fuente: https://thebestindesign.net/art/photography/694-platon

Obra y estilo general: Platon, fotografo contemporaneo, es conocido por sus
retratos minimalistas y directos de lideres mundiales, artistas y figuras publicas. Su
estilo se caracteriza por el uso intencional de composiciones simples, fondos
neutros y un enfoque cercano al sujeto, lo que permite capturar expresiones
auténticas y transmitir la esencia de cada individuo. Platon emplea esquemas de
iluminacion controlados, a menudo utilizando una Unica fuente de luz principal, para
resaltar detalles faciales y emocionales de manera contundente.

Relacidén con los esquemas luminicos: Platon utiliza principalmente esquemas
Rembrandt y Loop, logrando un equilibrio entre luz y sombra que aporta
profundidad y dramatismo a sus retratos. Este estilo se aprecia en su iconica serie
de retratos de lideres mundiales, donde la luz suave pero direccional resalta las
texturas del rostro, enfatizando las lineas de expresion y la mirada. Ademas, su
dominio del esquema frontal le permite iluminar de manera uniforme al sujeto,

eliminando distracciones y centrando la atencion en la expresion del retratado.
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Un ejemplo notable es su retrato de Vladimir Putin, donde Platon utiliz6 una
fuente de luz principal frontal, creando un efecto directo y nitido que intensifica la
mirada del sujeto, mientras mantiene un fondo neutro que refuerza la simplicidad
de la imagen. Esta técnica, combinada con encuadres ajustados, ayuda a enfatizar
las emociones y caracteristicas individuales.

Aporte general: El trabajo de Platon constituye un ejemplo relevante sobre cémo
la simplicidad en iluminacion y composicion puede potenciar la narrativa visual de
un retrato. Su enfoque demuestra que el uso intencional de esquemas luminicos
basicos, como Rembrandt, Loop y la iluminacion frontal, puede ser suficiente para
transmitir fuerza, caracter y humanidad en una imagen. Segun Hirsch (2019),
"Platon redefine la iluminacion al priorizar la conexidon emocional con el sujeto,
utilizando la luz como un medio para revelar lo esencial" (p. 112). Su obra continua

inspirando a equilibrar técnica y expresion, convirtiéndose en un referente clave.

Imagen N°21: " Retrato Vladimir Putin"

Fuente: https://artefutura.com.mx/platon-antoniou-miradas-que-reflejan-el-alma/
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3.2.3 Capitulo 3: lluminacién y 6pticas
3.2.3.1 {Qué es la iluminacién y como incide en la fotografia?

La iluminacion es uno de los elementos mas significativos en la practica
fotografica, especialmente en el género de retrato. Funciona como una herramienta
que permite modelar y destacar los rasgos del sujeto, proporcionando profundidad,
textura y un impacto emocional a la imagen. Desde su invencion, la fotografia ha
dependido de la luz para construir narrativas visuales. Como indica Freeman
(2012), "la luz no es solo una herramienta técnica; es el lenguaje con el que los
fotégrafos cuentan sus historias" (p. 34). En el ambito del retrato, la iluminacion
adquiere un papel aun mas relevante, ya que define como se percibe al sujeto,
enfatizando su caracter y emociones.

La capacidad de controlar la iluminacion artificial en estudio permite crear
una atmosfera especifica, ya sea para transmitir una sensacién de suavidad y
calidez o para enfatizar dramatismo y tension. Segun Langford (2010), la
iluminacion en el retrato "es la base para moldear la percepcion visual y emocional
de la imagen, transformando una simple captura en una obra expresiva" (p. 112).
3.2.3.2 Caracteristicas fundamentales de la luz
Para comprender el impacto de la iluminacién en el retrato, es necesario analizar
sus caracteristicas principales:

Direccién:
o Luz frontal: Suaviza las imperfecciones, eliminando sombras profundas.

Ideal para retratos clasicos y comerciales.

o Luz lateral: Afiade profundidad y textura al rostro, resaltando detalles. Usada

en esquemas como Rembrandt o Split.
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o Luztrasera: Genera siluetas y efectos dramaticos. Frecuentemente utilizada
en retratos conceptuales y de moda.

o Luz de fondo o luz de contraluz: Se utiliza para iluminar el sujeto desde
atras, lo que crea una silueta o resalta el contorno de la figura, produciendo
un efecto dramatico y enfatizando los bordes.

Calidad:

o Luz dura: Proporciona sombras marcadas, ideales para crear dramatismo.

o Luz suave: Difumina las sombras, siendo mas favorecedora para la piel y
detalles del rostro. Utilizada en esquemas como Butterfly.

Intensidad:

o Controlar la cantidad de luz es esencial para ajustar la exposicion y evitar

sobreexposicion o subexposicion en las zonas clave del rostro.
Temperatura de Color:
o La temperatura de color, medida en grados Kelvin, afecta directamente la
atmosfera de una imagen. Para retratos, se suele trabajar con 5500K, que
imita la luz natural del dia, logrando tonos equilibrados y favorecedores
(Kelby, 2017).
3.2.3.3 Importancia de los esquemas luminicos en la fotografia de retrato

Los esquemas Iluminicos, como Rembrandt, Loop, Split y Butterfly,
proporcionan un marco estructurado para controlar la iluminacién y expresar
emociones especificas en el retrato. Cada esquema tiene sus propias
caracteristicas y se adapta a diferentes estilos y narrativas visuales. Segun Karsh
(2001), "la clave del retrato esta en la luz; el fotdgrafo debe aprender a verla, sentirla

y usarla para narrar las historias que las palabras no pueden contar" (p. 78).
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Lentes y modificadores esenciales para fotografia de retrato
La fotografia de retrato requiere un equilibrio entre equipo Optico y
herramientas de iluminacion para capturar imagenes impactantes que destaquen
las cualidades del sujeto. A continuacion, se profundiza en la importancia de los
lentes y modificadores de luz, analizando cémo trabajan en conjunto para crear
composiciones unicas.
Lentes para retratos
Lente 50mm f/1.8: Versatilidad y accesibilidad
El 50mm es una herramienta versatil que ofrece una perspectiva similar al ojo
humano, ideal para fotégrafos principiantes y avanzados.
e Aplicaciones:
o Perfecto para retratos de medio cuerpo y cuerpo completo.
o Amplia apertura que permite un desenfoque suave del fondo, destacando
al sujeto.
e Ventajas:
o Tamafno compacto y facil manejo.
o Buena luminosidad para condiciones de poca luz.
e Consideraciones:
o Puede no proporcionar la compresién necesaria para estilizar los rasgos
del rostro.
Segun Xataka Foto, "este objetivo es ideal para capturar planos generales y medio

cuerpo, proporcionando naturalidad al retrato" Lopez, J. C. (2019).
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Velocidad de sincronizacion

La velocidad de sincronizacion se define como la velocidad maxima a la que
el obturador de la camara puede abrirse y cerrarse de forma sincronizada con el
destello de un flash externo. Esta velocidad es fundamental para evitar sombras
parciales en la imagen, que se producen cuando el obturador no esta
completamente abierto durante el destello del flash (dzoom.org.es, 2023).

El limite de la velocidad de sincronizaciéon establece la velocidad maxima a
la que se puede disparar el obturador cuando se utiliza un flash. Superar este limite
puede dar lugar a la aparicion de sombras oscuras o zonas subexpuestas, ya que
el obturador comienza a cerrarse antes de que el destello del flash haya terminado.
Davis (2017) menciona que en las camaras con obturador de cortina, el movimiento
de las cortinas puede interferir con la luz que llega al sensor, lo que causa esta
situacion (p. 145).

La velocidad de sincronizacion también influye en la exposicion de laimagen.
Las velocidades de obturacién mas lentas permiten la entrada de mayor cantidad
de luz ambiental, lo que genera una exposicidn mixta entre la luz ambiente y la luz
del flash. Por otro lado, las velocidades de obturacion mas rapidas ayudan a
congelar el movimiento, pero reducen la influencia de la luz ambiental, controlando
principalmente la exposicién mediante el destello del flash (Cameron, 2018, p. 210).

La comprension de la velocidad de sincronizacion permite a los fotografos
controlar de forma precisa la exposicion y la relacion entre la luz ambiente y la luz
de flash. Este conocimiento es esencial para optimizar la calidad de las imagenes
en situaciones de iluminacion mixta, como retratos al aire libre o en interiores con

luz controlada.
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3.2.3.4 Modificadores de luz: Herramientas clave para el retrato
Los modificadores de luz son esenciales para ajustar la calidad, intensidad y
direccion de la iluminacion, adaptandose a diferentes estilos y esquemas luminicos.
Softbox: lluminacién suave y uniforme

El softbox es un modificador rectangular o cuadrado que difumina la luz,
eliminando sombras duras. Es ideal para retratos clasicos y corporativos, y se utiliza
comunmente en esquemas como Loop y Butterfly para suavizar imperfecciones.
Proporciona una iluminacion uniforme y favorecedora, reduciendo reflejos en la piel.
Sin embargo, requiere espacio en el estudio para posicionarlo adecuadamente

El softbox es un modificador de luz rectangular o cuadrado que difunde la
luz, eliminando sombras duras y proporcionando una iluminacion suave y uniforme.
Este tipo de modificador se utiliza frecuentemente en fotografia de retrato para
lograr una representacion favorecedora del sujeto (Fotografia con Softbox, 2024).
En esquemas de iluminacion como Loop y Butterfly, el softbox se emplea para
suavizar las imperfecciones y generar una transicion suave entre luces y sombras
(Aprende Audiovisual, 2024).
Beauty dish: Contraste y definicién

El beauty dish es un modificador circular que proporciona una luz suave pero
contrastada, lo que lo convierte en una opcion popular para retratos de belleza y
moda. Este modificador se utiliza comunmente en esquemas como el Butterfly, ya
que resalta detalles faciales como los pémulos y los ojos, creando una sensacion
de profundidad y definicion (Kelby, 2017). Segun Kelby (2017), "el beauty dish es
ideal para sesiones de moda, ya que acentua los rasgos faciales y aporta
dramatismo a la imagen" (p. 64). Sus ventajas incluyen la capacidad de resaltar

texturas faciales y detalles, al tiempo que produce un equilibrio entre la suavidad
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de la luz y sombras bien marcadas. Sin embargo, es importante tener en cuenta
que puede generar sombras pronunciadas si no se coloca correctamente, lo que
requiere un manejo preciso para evitar efectos no deseados.

Cacerola (Reflector parabdlico)

La cacerola, un modificador parabdlico, concentra la luz en un area
especifica, creando sombras profundas que realzan el contraste y el drama de la
imagen, lo que lo hace ideal para retratos conceptuales y editoriales, asi como para
esquemas como el Split, donde se busca un efecto teatral. Segun Langford (2010),
"la cacerola es un modificador ideal para retratos donde el dramatismo es el
enfoque principal" (p. 112). Entre sus ventajas se incluye la capacidad de generar
un alto contraste y sombras marcadas, lo que permite resaltar texturas y crear
imagenes impactantes. Sin embargo, su menor versatilidad en comparacion con
otros modificadores como el softbox y el beauty dish debe ser considerada al
elegirlo para diferentes tipos de fotografia.

Snoot: lluminacién precisa y controlada

El snoot es un modificador de iluminacion que dirige la luz de manera
concentrada en un area pequefa, lo que lo hace ideal para retratos creativos y de
productos, asi como para resaltar detalles especificos como los ojos o los labios en
esquemas de iluminacién. Segun Bowens (2021), "el snoot permite el control
maximo de la luz, ideal para retratos artisticos". Este modificador ofrece un control
absoluto sobre la direccion de la luz, lo que permite crear efectos dramaticos y
enfocar la atencién en areas especificas de la imagen. Sin embargo, requiere

precision en el posicionamiento para evitar resultados no deseados.
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Paraguas reflector: Luz difusa y amplia

El paraguas reflector dispersa la luz de manera suave, lo que lo convierte en
una excelente opcidn para estilos de iluminacion mas naturales y menos definidos.
Se utiliza comunmente en fotografia de grupo y retratos informales, asi como en
esquemas amplios como la iluminacion de relleno. Segun Westcott (2019), "los
paraguas reflectores son ideales para suavizar la luz en retratos de grupo o
individuales". Entre sus ventajas se incluyen su facilidad de uso y configuracion, asi
como su portabilidad y costo econdmico. Sin embargo, su control de la luz es mas
limitado en comparacion con otros modificadores como el softbox.
Grid (Panel de panal): Control de luz direccional

El grid, o panel de panal, se coloca sobre otros modificadores de luz para
enfocar la luz y reducir el derrame, permitiendo un control mas preciso sobre el area
de impacto de la luz. Es utilizado comunmente en retratos de caracter y fotografia
de arte, asi como en esquemas como el Rembrandt, para agregar mayor definicion
a la imagen. Segun Elinchrom (2018), "un grid es esencial para los fotdégrafos que
desean un control total sobre su luz". Entre sus ventajas se incluye la capacidad de
agregar dramatismo y profundidad a la iluminacion, aunque es necesario
combinarlo con otros modificadores para obtener los mejores resultados.
Reflectores: Luz de relleno versatil

Los reflectores son modificadores que rebotan la luz hacia el sujeto,
suavizando las sombras y proporcionando una iluminacion mas equilibrada. Son
comunmente utilizados en retratos al aire libre o en estudio y como luz de relleno
en diversos esquemas de iluminacion. Segun Neewer (2022), "un reflector es el
mejor aliado para cualquier fotografo en retratos y exteriores". Entre sus ventajas

se encuentran su bajo costo y portabilidad, ademas de su capacidad para afiadir
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luz sin la necesidad de mas fuentes. Sin embargo, su uso depende de una luz
principal para obtener los resultados deseados.
3.2.4 Capitulo 4: Produccién fotografica de retrato: Metodologia paso a paso
La produccion fotografica de retrato en estudio requiere una combinacién de
técnica, creatividad y control de la luz. Los esquemas de iluminacion clasicos, como
Rembrandt, Loop, Split y Butterfly, son herramientas fundamentales para todo
fotégrafo. Estos esquemas no solo permiten moldear la luz para resaltar las
caracteristicas del sujeto, sino que también facilitan la narracion visual al transmitir
emociones y estilos especificos. Como sefiala Hunter, Biver y Fuqua (2020),
‘entender como la luz interactua con los elementos de la composicion es esencial
para construir una narrativa visual coherente” (p. 45).
3.2.4.1 Los Esquemas de iluminacion
Los esquemas de iluminacién en fotografia de retrato son fundamentales para
modelar el rostro y transmitir diversas emociones. A continuacion, se detallan
algunos de los esquemas mas representativos, incluyendo sus antecedentes
historicos y técnicas de aplicacion:

3.2.4.1.1 Rembrandt

Imagen N° 22

Fuente: Gabriel Cobos

Inspirada en el pintor holandés, este esquema utiliza una luz principal ubicada a 45

grados del sujeto, creando una sombra triangular bajo el ojo opuesto. Este esquema
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es famoso por su capacidad de esculpir el rostro, afadiendo profundidad y
dramatismo (Hunter et al., 2021).

Vanon (2017) describe la luz de Rembrandt como una variacion de la luz de
lazo que crea un efecto intenso y dramatico al reproducir un patron de luz
caracteristico, inspirado en el pintor holandés Rembrandt. Este esquema de
iluminacién se logra cuando un lado de la cara del sujeto esta iluminado, mientras
que el otro permanece mayormente en sombra, dejando un pequefio triangulo de
luz bajo el ojo del lado sombreado. Este triangulo no debe ser mas ancho ni mas
largo que la nariz del sujeto (p. 98).

Ademas, el autor destaca que este esquema es especialmente eficaz para
sujetos con rostros llenos o redondeados, ya que mejora la definicién del rostro,
generando un aspecto mas estilizado. Su versatilidad y capacidad de crear
atmosferas misteriosas y cargadas de intensidad la convierten en una de las
técnicas mas populares en fotografia de retrato.

Incorporar un analisis técnico como el de la luz Rembrandt en una guia
practica es esencial, ya que proporciona al usuario una estructura clara y detallada
para implementar esta técnica. No solo se enfoca en cémo posicionar la luz
principal en un angulo de 45° desde el eje de la camara, sino que también aborda
el uso de fuentes de luz adicionales o reflectores para suavizar sombras y aumentar
el control sobre la atmosfera de la imagen. Este nivel de detalle permite a los
fotoégrafos no solo comprender la técnica, sino también adaptarla a diferentes
contextos y sujetos, maximizando el impacto visual de sus retratos.

En el contexto de la investigacion, la luz Rembrandt permite explorar como
los diferentes patrones luminicos afectan la percepcidn visual y psicolégica del

espectador. Ademas, su flexibilidad, mencionada por el autor, se pone de
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manifiesto en la posibilidad de incorporar luces secundarias o reflectores para
suavizar sombras y controlar el contraste, demostrando que este esquema puede
adaptarse a diversas situaciones y estilos fotograficos.

El analisis técnico de este esquema luminico en una guia practica facilita la
comprension de los principios basicos de la iluminacion y proporciona herramientas
para adaptarlos a distintos contextos. Esto permite a los fotografos estilizar sujetos,
transmitir emociones y crear composiciones visualmente impactantes, destacando
la relevancia y adaptabilidad de los esquemas clasicos en la fotografia
contemporanea.

3.2.4.1.2 Loop

Imagen N° 23

Fuente: Gabriel Cobos

La iluminacion Loop es un esquema luminico utilizado principalmente en
fotografia de retrato, caracterizado por una pequefia sombra en forma de bucle que
se forma en el lado opuesto de la nariz del sujeto, generada por una luz principal
colocada a 30-45 grados respecto al eje de la camara y ligeramente elevada. Este
esquema es conocido por su capacidad para enfatizar las facciones del rostro de
manera favorecedora, afiadiendo profundidad y tridimensionalidad sin ser intrusivo
(Langford, 2015).

El desarrollo historico de la iluminacién Loop esta relacionado con la

evolucion de las técnicas de iluminacion de estudio en el siglo XX. Durante este
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periodo, los fotografos comenzaron a experimentar con fuentes de luz mas
controladas y direccionales para lograr efectos naturales y modelados en el rostro
(Child, 2008). Incorporar la luz de lazo en una guia practica sobre iluminacion es
esencial para proporcionar al usuario un recurso claro y funcional que le permita
aplicar este esquema de manera efectiva. Al explicar la posiciéon de la luz, su
direccién y los resultados esperados, una guia no solo informa, sino que también
capacita al fotégrafo para tomar decisiones adaptadas a las necesidades
especificas de cada retrato, maximizando la expresividad del sujeto.

Por lo tanto, Vanon (2017) sefala que esta técnica es especialmente
adecuada para una amplia variedad de proyectos y tipos de rostro, ya que ayuda a
modelar las facciones y resaltar los detalles del sujeto de manera equilibrada. En
términos practicos, esta configuracion se complementa con un reflector o una
fuente de luz adicional para suavizar las sombras y mantener la luminosidad
general de la imagen.

Ademas, Freeman (2012) destaca que este esquema se situa entre los
estilos de iluminacién mas clasicos, sirviendo como puente entre la luz suave y
simétrica de la iluminacion Butterfly y los patrones mas dramaticos como el
Rembrandt. Esto lo convierte en una técnica versatil y ampliamente utilizada tanto
en contextos comerciales como artisticos.

3.2.4.1.3 Split

Imagen N° 24

Fuente: Gabriel Cobos
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El esquema de iluminacidén Split tiene sus raices en el teatro y la pintura,
donde el uso de luces laterales fue una técnica fundamental para generar
atmosferas especificas y resaltar emociones intensas. En el ambito teatral, la
iluminacion lateral permitia dirigir la atencion del publico hacia elementos clave de
la escena, creando un ambiente de tension y dramatismo (Vorlane, 2023).

En la pintura, artistas como Caravaggio utilizaron el claroscuro para dar
enfasis al volumen y la profundidad de las figuras representadas. Este método,
caracterizado por el fuerte contraste entre luz y sombra, otorgé una dimension
emocional y visual unica a las obras. La técnica del claroscuro, utilizada de manera
magistral en la pintura barroca, influy6 directamente en el desarrollo y la adopcion
del esquema Split dentro de la fotografia, donde se aplicd con el mismo objetivo:
destacar formas y generar dramatismo en la imagen (Vorlane, 2023).

Con el desarrollo de la fotografia, la iluminacién Split fue adoptada como un
recurso técnico y creativo para enfatizar la simetria y estructura facial en los
retratos. Esta técnica es especialmente efectiva para transmitir sensaciones de
misterio, dualidad o intensidad emocional, utilizando el contraste entre luz y sombra
para dividir el rostro en dos partes casi iguales (Peres, 2013).

En fotografia editorial y de retrato, el esquema Split se convirti6 en una
herramienta clave para capturar la expresividad del sujeto. No solo resalta los
detalles faciales y la textura de la piel, sino que también contribuye a crear
imagenes impactantes y narrativas visuales fuertes. Su uso en publicaciones
editoriales y sesiones de retrato artistico es frecuente, ya que permite generar un
efecto dramatico con relativa sencillez técnica, lo que lo hace accesible para una

amplia gama de fotografos (Hunter, Biver & Fuqua, 2021).
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En la actualidad, la iluminacidn Split continia siendo ampliamente utilizada
en diversos géneros fotograficos por su capacidad para generar un alto impacto
visual. Es especialmente popular en retratos dramaticos y conceptuales, donde se
busca resaltar la expresividad del sujeto y transmitir una carga emocional intensa.
Su capacidad para crear contrastes pronunciados entre luz y sombra enfatiza la
estructura facial, afiadiendo profundidad y volumen al retrato. Esto permite que la
técnica se utilice no solo en trabajos editoriales, sino también en fotografia de moda,
retratos artisticos y proyectos conceptuales.

Ademas, su simplicidad técnica y facilidad de configuracidén convierten a la
iluminacion Split en una herramienta accesible tanto para fotdgrafos principiantes
como para profesionales. Al requerir unicamente una fuente de luz colocada
lateralmente respecto al sujeto, este esquema ofrece resultados visualmente
impactantes sin necesidad de equipos complejos.

La versatilidad de esta técnica la hace adaptable a distintos estilos y
propdsitos. Ya sea en blanco y negro o a color, la iluminacion Split permite jugar
con las sombras y los detalles de la escena para crear composiciones equilibradas,
dramaticas y visualmente atractivas, consolidandose como un recurso clave en la
fotografia contemporanea.

3.2.4.1.4 Butterfly

Imagen N° 25

Fuente: Gabriel Cobos
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El esquema de iluminacion Butterfly, también conocido como iluminacion
Paramount, se caracteriza por la sombra en forma de mariposa que se proyecta
debajo de la nariz del sujeto. Este efecto se logra al posicionar la fuente de luz
principal directamente frente al sujeto, elevada a un angulo de aproximadamente
45 grados sobre la linea de los ojos. Esta configuracion resalta los pdmulos y define
la estructura facial, proporcionando una apariencia estilizada y elegante, lo que lo
hace ideal para la fotografia de glamour y belleza, ya que suaviza las facciones y
destaca las caracteristicas faciales prominentes (Freeman, 2012).

El término iluminacién Paramount proviene de su uso frecuente en los
estudios de Paramount Pictures durante la era dorada de Hollywood, donde se
utilizaba para realzar la belleza de las estrellas de cine. Este esquema se convirtio
en un estandar para los retratos de celebridades, suavizando las arrugas y
proporcionando una iluminacion favorecedora que acentuaba la elegancia y el
glamour de las figuras publicas. Su influencia perdura hasta la actualidad,
especialmente en la fotografia de retrato contemporanea (Prisma 2, 2023).

Para implementar la iluminacién Butterfly, la fuente de luz principal se coloca
frente al sujeto, elevada a un angulo descendente de aproximadamente 45 grados.
Para suavizar las sombras y generar una transicion mas gradual entre las areas de
luz y sombra, se utilizan modificadores como beauty dish o softboxes. También es
comun usar un reflector debajo del rostro del sujeto para rellenar las sombras
proyectadas bajo la barbilla y los ojos, equilibrando la iluminacion general y evitando
contrastes excesivos (Studio Lightroom, 2023).

Este esquema es particularmente efectivo en retratos de sujetos con rostros
delgados o de estructura 6sea prominente, ya que acentua los pémulos y estiliza el

rostro. Sin embargo, para sujetos con rostros mas anchos, esta configuracion
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puede enfatizar la anchura del rostro, por lo que se recomienda considerar las
caracteristicas del sujeto antes de optar por este esquema luminico.

En resumen, la iluminacién Butterfly es una técnica clasica en la fotografia
de retrato, destacada por su capacidad para resaltar las facciones del rostro de
forma elegante y favorecedora. A través de una configuracion especifica de la
fuente de Iluz, sigue siendo relevante en la fotografia contemporanea,
especialmente en géneros como glamour, moda y retratos editoriales (La Pantalla,
2023).

Cada esquema sera documentado en una guia organizada en cuatro carpetas,

disefiadas para facilitar su comprension y aplicacion.

3.2.4.2. Estructura de las carpetas

Cada esquema Iluminico contara con cuatro carpetas principales, cada una

organizada con el siguiente indice para garantizar una planificacion completa y

detallada:

1. Tema: Resumen del propdsito de cada esquema y su contexto en el retrato.

2. Descripcion del proyecto: Explicacion técnica y creativa del esquema.

3. Antecedentes y referentes: Referencias de fotografos o estilos que inspiran la
configuracion del esquema.

4. Conceptualizacion: Descripcion de la narrativa visual y su propésito emocional.

5. Paleta cromatica: Tonos sugeridos para resaltar los elementos clave del
retrato.

6. Scouting y talento: Consideraciones sobre el espacio y los modelos.

7. Maquillaje y peluqueria: Detalles para optimizar la apariencia del sujeto en

relacion con la iluminacion.
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8. Utileria y atrezzo: Elementos adicionales que complementan la escena sin
distraer del sujeto.

9. Tratamiento estético: Decisiones visuales que guian la creacion de cada
retrato.

10.Esquema luminico: Configuracion especifica de luces y modificadores:
Softbox, Beauty Dish y Cacerola.

11.Photoshoot plan: Detalle de la ejecucidon del esquema con pasos para captura
y postproduccion.

12.Call sheet: Documento para organizar el talento humano y el flujo de trabajo.

3.2.5 Capitulo 5: La IA como ayuda para la postproduccion fotografica
3.2.5.1 Introduccién

La inteligencia artificial (IA) ha transformado la postproduccion fotografica,
haciendo que procesos complejos sean mas rapidos, accesibles y efectivos. En el
ambito de los retratos, la IA se ha convertido en una herramienta clave para realizar
ajustes que antes requerian horas de edicion manual. Desde la correccion de
imperfecciones en la piel hasta la eliminacibn de ojos rojos, los algoritmos
impulsados por IA permiten a los fotégrafos concentrarse en el aspecto creativo,
mientras automatizan tareas técnicas repetitivas.
Como senala Kelby (2021), “la IA no reemplaza al ojo del fotégrafo, sino que actua
como un asistente que simplifica y perfecciona el flujo de trabajo” (p. 74). Este
capitulo explora como la IA puede mejorar la calidad de los retratos, con un enfoque

en la piel, los ojos y otros aspectos esenciales.
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3.2.5.2 Uso de IA en la correccién de piel
Uno de los principales desafios en la fotografia de retrato es lograr una piel que
luzca natural, limpia y bien iluminada, sin perder textura ni realismo. La IA ha

revolucionado este proceso mediante herramientas especificas como:

Retoque de piel con Neural Filters (Adobe Photoshop):
o Neural Filters utiliza algoritmos avanzados para suavizar la piel manteniendo
la textura.
o Permite ajustar la intensidad del retoque para evitar un acabado plastico o
artificial.
o En unos pocos clics, la IA identifica automaticamente las areas a mejorar,

eliminando imperfecciones como granos, manchas o lineas finas.

Herramientas de IA en Photoshop:
o Los pinceles automaticos ayudan a realizar ajustes localizados en la piel,
como la reduccién de claridad o la adicion de brillo.
o El uso de mascaras faciales basadas en IA identifica automaticamente las
areas del rostro, permitiendo retoques precisos.
Segun Hynes (2022), “el retoque asistido por IA ahorra tiempo, pero también

garantiza resultados consistentes en grandes volumenes de imagenes” (p. 103).

Ajustes globales y correcciones
La IA no solo se enfoca en areas especificas como la piel y los ojos, sino que

también facilita ajustes globales para perfeccionar el retrato:
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1. Balance de color y exposicion:
o Algoritmos en Lightroom y Photoshop analizan automaticamente la
imagen para corregir tonos de piel y colores generales.
o Ajustes de exposicion, contraste y saturacion se realizan con precision y

consistencia.

2. Eliminaciéon de elementos no deseados:
o Funciones como Content-Aware Fill (Photoshop) permiten eliminar
distracciones en el fondo, como manchas o sombras no deseadas.
o La IA identifica y rellena automaticamente las areas eliminadas con

texturas similares al resto de la imagen.

Limitaciones de la IA en la postproduccién

Si bien la IA ofrece muchas ventajas, es importante considerar sus limitaciones:

e Resultados automatizados: Aunque la IA es eficiente, los retoques requieren
supervision humana para evitar un acabado artificial o poco natural.

e Creatividad limitada: La |IA puede automatizar procesos técnicos, pero no
reemplaza la vision artistica del fotografo.

Como advierte Kelby (2021), “la |IA debe ser vista como una herramienta

complementaria, no como una solucion magica para todos los problemas de

postproduccion” (p. 80).
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3.3 Grupos Objetivos
3.3.1 Publico real / Usuarios finales

El publico objetivo del proyecto de titulacion se enfoca tanto a aficionados
como a estudiantes de fotografia con distintos presupuestos, necesita guias que
ofrezcan técnicas adaptables y efectivas para una variedad de equipos, asegurando
que la calidad de los retratos pueda ser optimizada independientemente de los
recursos disponibles.

Basado en la encuesta de Estratificacion de Nivel Socioeconomico NSE
2011, realizado por el Instituto Nacional De Estadistica y Censo (INEC), este
proyecto busca llegar al grupo social B y C+ ya que incluye a personas con un estilo
de vida de estrato medio con educacion superior o posgrado, esto corresponde al
11,2% y 22,8% de la poblacién investigada. (Instituto Nacional De Estadistica y

Censo [INEC], 2011)

3.3.2 Publico potencial
El publico potencial son emprendedores vy fotografos iniciandose en la fotografia
de estudio, disefiadores y emprendedores enfocados en temas relacionados con
belleza, cuidado de la piel.
3.4 Propuesta de diseio

El concepto se basa en la entrega de un producto fisico, en esta guia que
recopila aspectos basicos de iluminacion, procesos de produccion y el retrato,
ademas del uso de la inteligencia artificial para la Post-Produccion. La Guia se
enfoca en el uso de los tres modificadores de luz (Soft Box, Beauty Dish, Caserola)
para la realizacion de las fotografias de retrato. Ademas de replicar los 4 esquemas

clasicos de iluminacion: Rembrant, Loop, Split y Butterfly.
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MoodBoard

Elementos de diagramacion y estructura
1. Portada atractiva:
o Disefio visualmente atractivo que capte la atencion.

2. Tabla de contenidos:

o Listado claro de secciones y subsecciones con numeros de pagina.

o Facilita la navegacion rapida.
3. Secciones de contenido:
o Cap1: El Retrato

o Cap 2: lluminacién
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o Cap 3: Produccion Fotografica de Retrato: Metodologia Paso a Paso
o Cap 4: La Al como ayuda para la Postproduccion Fotografica
4. Diagramas ilustrativos:
o Diagramas claros que muestren la disposicion de las luces.
o Usar colores y simbolos facilmente interpretables.
o Leyendas explicativas que clarifiquen cada componente del diagrama.
Consideraciones de disefo
e Tipografia: Usar fuentes legibles y mantener un tamafio adecuado, para la
cual se considero la fuente Altivo.
e Colores: Utilizamos colores primarios para el disefio de la guia.
e Espaciado: Asegurarse de que haya suficiente espacio en blanco para evitar

qgue el contenido se vea abarrotado.

3.5 Diseio en detalle
3.5.1 Aspecto y forma

La guia llumina Pro: Guia Basica de Esquemas Luminicos para Fotografia
de Retrato en Estudio se presenta con un disefio limpio, moderno y profesional que
se adapta a las tendencias visuales actuales. Su estructura esta disefiada para
facilitar la comprension y la aplicacion practica, con un enfoque visual fuerte que
combina imagenes, diagramas y texto accesible.

e Tamano:

La guia estara disponible en formato A4 (210 mm x 297 mm), ideal para

incluir fotografias de alta calidad y diagramas detallados. Este tamafio

equilibra portabilidad y funcionalidad, siendo comodo para su uso tanto en

estudios fotograficos como en el hogar.
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o Fotografias destacadas:
Las imagenes en la guia han sido producidas exclusivamente para este
proyecto, con un enfoque en primeros planos del modelo sentado en un
banco simple. Este formato asegura un analisis claro y detallado de los
efectos luminicos de cada esquema.

e Portada:
El titulo del proyecto esta acompafiado de una fotografia que emplea
esquemas de estudio, ademas de colores vibrantes.

e Contraportada:
Tendremos una fotografia del resultado del proyecto este ocuparia todo el
espacio de la hoja.

Paleta de Color

Imagen N° 29

. R0 Anmiryado TETLA25] - Parn deteles whbvartes y modenos
oid . Clan (MISAED0N « Para acontos esoos y dnamccs

l Blanco WFFFFFF) « Para vl y simplcidad

Amariio Oavo IWFFEDOD) « Represents enoegla y cavlex

. Negre (300000 - Smbalie profinionabms y contrante

Fuente: Gabriel Cobos

La guia emplea una paleta de colores cuidadosamente seleccionada que combina
rojo anaranjado,cian, amarilloy tonos neutros, garantizando un disefio impactante

y funcional:

.
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Rojo anaranjado (#E74425): Ideal para detalles vibrantes y modernos, dando un
toque energético y contemporaneo.

Cian (#05AEDD): Perfecto para acentos frescos y dinamicos, aportando frescura a
la composicion.

Blanco (#FFFFFF): Representa claridad y simplicidad, creando un espacio limpio
y ordenado.
Amarillo claro (#FFEDO00): Simboliza energia y calidez, ideal para resaltar y dar
un tono alegre.

Negro (#000000): Utilizado para simbolizar profesionalismo y contraste, afiadiendo
seriedad y profundidad.

Ejemplo practico: Los titulos estaran en negro mientras que las areas de texto

principal utilizaran blanco cian y amarillo.

3.5.2 Materiales, plataformas, soportes

La guia estara disponible en dos formatos principales, optimizados para
diferentes tipos de usuarios:
Formato impreso:
Papel mate de alta calidad (90 g/m?) para las paginas interiores. Portada en
cartulina laminada de 300 g/m?, resistente y atractiva. Encuadernacion Wire-O, que
permite abrir las paginas completamente, ideal para consulta en el estudio.
Formato digital (PDF interactivo):
Incluye enlaces clicables hacia tutoriales en video y recursos adicionales.
Navegacion intuitiva con indice interactivo. Compatible con dispositivos moéviles y

computadoras.
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3.5.3 Experiencia del usuario
La guia ha sido disefiada para garantizar que los usuarios puedan interactuar

facilmente con el contenido, aprendiendo de manera practica y efectiva:

e Produccion fotografica exclusiva:
Todas las imagenes fueron creadas durante una sesion previa
especificamente para esta guia. El enfoque estuvo en capturar ejemplos
claros de cdémo cada esquema luminico afecta al rostro, utilizando
configuraciones simples con modificadores como softbox, beauty dish y

cacerola.

e Estructura de contenido:
Cada esquema luminico incluye diagramas visuales que muestran la

posicion de las luces, el modelo y la camara.

3.6 Diseno final

El disefio final es una combinacion de texto accesible y recursos visuales
que garantizan una experiencia de aprendizaje practica y enriquecedora. Cada
seccion de la guia esta conectada légicamente, guiando al lector desde los

fundamentos hasta la aplicacion avanzada.

o Fotografias: Imagenes de alta calidad que muestran los efectos de cada
esquema luminico en diferentes configuraciones.
e Diagramas: Graficos claros y minimalistas que explican la posicion de las

luces, el modelo y la camara.
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Imagen N° 30

Fuente: Gabriel Cobos

3.7 Verificaciéon

La docente Cinthya Rojas indica que la Guia Basica de lluminacion tiene un
lenguaje accesible que logra explicar conceptos técnicos complejos de manera
sencilla y practica. Esto permite que cualquier persona, sin importar su nivel de
experiencia previa, pueda comprender los principios fundamentales de la
iluminacion y aplicar lo aprendido en sus propias sesiones fotograficas. La claridad
en la explicaciéon de los esquemas luminicos ayuda a desmitificar el proceso,
haciendo que los fotografos novatos se sientan seguros al experimentar con los
diferentes tipos de luz. Ademas, la estructura de la guia esta organizada de forma
l6gica y bien pensada, lo que permite una navegacion fluida e intuitiva. Los lectores
pueden seguir facilmente la informacién paso a paso, lo que facilita la comprension

y la aplicacion de los conceptos de manera progresiva. La guia no solo proporciona
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una teoria exhaustiva, sino que también ofrece un enfoque muy practico. Cada
esquema luminico esta explicado de forma concreta, centrado siempre en como
lograr los resultados deseados en la practica, lo cual es perfecto para quienes estan
comenzando en el mundo de la fotografia. Este enfoque directo y centrado en la
accidn ayuda a los principiantes a visualizar rapidamente los efectos de diferentes
configuraciones de luz, dandoles la confianza para experimentar y adaptar los

esquemas a sus propios estilos.

3.8 Produccién

Para la produccion de esta guia de esquemas luminicos se realiz6 una
investigacion teorica rigurosa, la cual se refleja en cada capitulo. Este manual
destaca las destrezas en disefo editorial y fotografia de retrato adquiridas a lo largo
de la carrera, ofreciendo un contenido técnico y practico que facilita la comprension
de los lectores. El disefio atractivo y bien estructurado de cada capitulo permite que
se convierta en una herramienta interactiva y accesible para estudiantes,
profesionales y aficionados de la fotografia.
El formato de esta guia es de tamafo A4, ideal para la lectura y la consulta
frecuente. Este tamafo permite visualizar de forma comoda las esquematizaciones
y ejemplos fotograficos que se presentan en cada uno de los esquemas luminicos.
Ademas, la guia se caracteriza por la utilizacion de materiales de alta calidad que

garantizan la durabilidad y la claridad en la reproduccion de imagenes.

4. El mercado
El contenido de esta guia se difundira a nivel local a través de plataformas

digitales y redes sociales clave para la comunidad fotografica. Se promocionara a
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través de las cuentas de Instagram y Facebook del autor y de la marca “lluminaPro”.
Ademas, se imprimira para su distribucién fisica, permitiendo a los lectores tener
acceso directo a una version tangible del manual. Esta estrategia busca alcanzar a
personas que estan iniciando en la fotografia de retrato, brindandoles una
herramienta clara, practica y accesible.

La guia también se presentara en congresos, talleres y seminarios de fotografia,
donde se haran demostraciones en vivo de los esquemas luminicos abordados en
cada capitulo. Esta estrategia permitira captar la atencién de instituciones
educativas y centros de formacion que puedan integrar la guia como material de
consulta en sus bibliotecas especializadas. De esta manera, se garantiza la
visibilidad y el posicionamiento de la guia en un mercado cada vez mas exigente y

competitivo.

41 Marcay comunicacion

Imagen N° 28

Humina o

Guia Basica de iluminaciéon con flash para
fotografia en retrato en Estudio

Fuente: Gabriel Cobos

llumina Pro es una guia introductoria a la fotografia, disefiada como un recurso
practico y educativo para quienes inician en el mundo de la iluminacion de estudio.
Este manual proporciona herramientas fundamentales y ejemplos claros para

facilitar el aprendizaje de manera simple y efectiva.
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Filosofia de la marca

e Mision: Hacer accesible el conocimiento de la iluminacién fotografica,
brindando contenido claro y efectivo.

e Vision: Ser la principal referencia para quienes estan comenzando en la
fotografia.

e Valores: Simplicidad, claridad y aplicabilidad.

Imagen N° 29 T
[
Geometria 2"',
>
-
2 pa—
HluminPro —
[ g |
Geaomernzackin il
T
| m—
+ c
| HHuminaPro =
u e R  — ‘
| I E lluminaPro 5\.
Area de protaccidn
Fuente: Gabriel Cobos
Imagen N° 30 %
Versiones La Marca presenta variaciones en cuanto su estructura @

4
I I umiin "0 « Versién Principal

Humina
Pro

= Version Secundaria

Ilw rc o a Isotipo

Fuente: Gabriel Cobos



4.2 Presupuesto del prototipo, costo y precio de venta

4.2.1 Presupuesto Real

Categoria Detalle Cantidad Valor Total
Equipo Fotografico y video 2 dias 400
Equipo Estudio fotografico 1dia 500
Equipo Computador 4 meses 1920
Produccidn Modelos 2 dias 440
Produccion Transporte 2 dias 60
Produccion Catering 2 dias 300
Produccion Magquillaje 8 maquillajes 400
Produccion Peinado 4 peinados 80
Produccion Imprevistos - 40
Postproduccién Paquete de Adobe $57.99/4 meses 231,96
Material Fisico Pruebas de impresion S60 60
Material Fisico Libros 5 ejemplares 500
Material Fisico Fotografias 4 fotografias 200
Gastos Fijos Servicios Basicos S60 60
Produccién Fotografica | Revelado y retoque digital | $30 x foto (12 fotos) 360
Produccion Editorial Disefio de maquetas 3 maquetas 400
Produccion Editorial Disefio por hoja $15 / 85 hojas 870
Produccion Editorial Disefio de portada 1 portada 20
Horas De Investigacion Horas De Investigacion 40 horas 800
Costo por Impresos Costo de Impreso 1 60
Costo por Impresos Costo de Impresos 100 6000
Total - - 13701,96
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4.2.2 Presupuesto ideal

77

Categoria Detalle Cantidad Valor Total
Equipo Fotografico y video 2 dias 400
Equipo Estudio fotografico 1 dia 500
Equipo Computador 4 meses 1920
Produccidn Modelos 2 dias 440
Produccion Transporte 2 dias 60
Produccion Catering 2 dias 300
Produccion Magquillaje 8 maquillajes 400
Produccion Peinado 4 peinados 80
Produccion Imprevistos - 40

Paquete completo de

Postproduccién | Adobe $57.99/4 meses 231,96
Material fisico Pruebas de impresién | S60 60
Material fisico Libros 5 ejemplares 500
Material fisico Fotografias 4 fotografias 200
Gastos fijos Servicios basicos S60 60
Produccion Revelado y retoque

fotografica digital S30 x foto (12 fotos) 360
Produccidn

editorial Disefio de maquetas 3 maquetas 400
Produccidn

editorial Diseno por hoja $15 / 85 hojas 870
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Produccidn

editorial Disefio de portada 1 portada 20
Horas de

investigacion S20 40 horas 800
Costo por

impresos Costo de impreso 1 30
Costo por

impresos Costo de impreso 100 300
Total - - 7971.96
5. Cierre

5.1. Conclusiones

El Proyecto de Titulacion Lumina Pro: Guia basica de esquemas luminicos
para fotografia de retrato en estudio tiene como objetivo proporcionar

herramientas técnicas a estudiantes de fotografia, fotografos aficionados y

78

profesionales en formacion. Esta guia ofrece no solo conocimientos técnicos,

sino también una comprensién profunda de como manipular la luz y su impacto

estético en los retratos.

Enfocada en la aplicacion de esquemas basicos de iluminacion en estudio,

la guia incluye ejemplos practicos que facilitan el aprendizaje y la adquisicion de

las bases necesarias. Ademas, esta dirigida a fotografos emergentes,

ayudandoles a desarrollar una mirada unica y a comprender como la iluminacion

puede transformar un retrato, al resaltar formas, emociones y estilos.

1. La profesionalizacion de la iluminacién en retratos: La fotografia de retrato

ha evolucionado hacia una especializacion técnica y estética donde la
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iluminacion cumple un rol protagénico. Dominar esquemas como Butterfly,
Loop, Rembrandt y Split permite a los fotografos no solo capturar imagenes
bien iluminadas, sino también crear interpretaciones visuales con

profundidad y caracter propio.

La estética y la técnica son inseparables: En la fotografia de retrato, la
estética y la técnica de iluminacion deben tener el mismo peso para lograr
un resultado efectivo. La estética define la atmdsfera y la emocion de una
imagen, mientras que la técnica ofrece el control preciso sobre la luz y las
sombras para reforzar ese mensaje visual. La combinacion de ambos

elementos permite crear retratos impactantes y comunicativos.

La sociedad actual es visual y estd dominada por la luz y la sombra: La
fotografia de retrato en estudio es una herramienta poderosa para comunicar
ideas y emociones a través del manejo de la iluminacion. Cada esquema
luminico no solo resalta las caracteristicas fisicas del sujeto, sino que
también cuenta una historia. La iluminacion permite crear ambientes visuales

unicos que conectan al espectador con la imagen.

El contenido de la luz es versatil y multifacético: La luz en la fotografia de
retrato no tiene un solo significado. Su direccion, intensidad y calidad
transforman la imagen y el mensaje visual. La iluminacion en estudio permite
a los fotégrafos experimentar con sombras, texturas y volumenes, dando
lugar a imagenes que no solo reflejan una realidad, sino que también la

interpretan y redefinen.
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5.2 Recomendaciones

1. Entender la relacion entre la luz y el retrato: La luz es uno de los elementos mas
importantes en la fotografia de retrato. Los disefiadores fotograficos deben
aprender como la direccion, la intensidad y la temperatura de la luz afectan la

apariencia del rostro y la sensacion general de la imagen.

2. Conocer los principales esquemas de iluminacion: Es fundamental dominar los
esquemas de iluminacion mas utilizados en el retrato, como el Butterfly, el Loop, el
Rembrandt y el Split. Cada uno tiene un efecto unico en el rostro del sujeto y puede

transmitir diferentes emociones y sensaciones.

3. Usar la tecnologia y los equipos de iluminacion: Es esencial conocer el manejo
de flashes, luces LED, modificadores de luz (softbox, beauty dish, reflectores, etc.)
y otros accesorios. Estos conocimientos permiten controlar la luz de forma precisa

para lograr el efecto deseado en cada retrato.

4. Diferenciar los estilos fotograficos y desarrollar uno propio: Conocer los
diferentes estilos de retrato (clasico, artistico, editorial, comercial) ayuda a los
disefiadores a entender como la iluminacién y la composicién afectan la imagen
final. También es importante que exploren y definan su propio estilo, utilizando los

esquemas de iluminacion de forma creativa.

5. Aprender de los errores y ajustar los esquemas de iluminacion: Los errores son

parte esencial del aprendizaje. Los disefiadores deben ver los errores de
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iluminacion (sombras indeseadas, reflejos, sobreexposicién) como una oportunidad
para ajustar y perfeccionar su técnica. Cada error brinda la posibilidad de entender

como la luz interactia con el rostro.

6. Buscar mentores y pedir retroalimentacion técnica: Pedir ayuda a fotografos
experimentados especializados en retratos puede acelerar el aprendizaje. Recibir
retroalimentacion sobre la iluminacion, la composicion y la técnica es fundamental
para perfeccionar la habilidad. Tener una red de contactos permite aprender de

otros y descubrir nuevas oportunidades de crecimiento profesional.
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